
 
 
 
 
                           

212 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                    RNI : UPBIL/2013/55327                               VOL-6* ISSUE-1* (Part-1) September- 2018    

E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

i;kZoj.k ds fofHkUu vk;ke rFkk ty iznw’k.k ds fo‛ks’k 

ifjizs{; esa 
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eq[; 'kCn % i;kZoj.k] ty iznw’k.k] izkd̀frd ,oa vizkd̀frd vo;oA 
izLrkouk  

izd̀fr esas miyC/k Hkw jpuk,Wa] HkkSfrd ‚kfDr;kWa] ouLifr txr vkSj 

tho txr ds }kjk gh gekjs i;kZoj.k dk fu/kkZj.k gksrk gsSA eSa lHkh izkd`frd 

vksSj vizkd̀frd vo;o iw.kZ rFkk ,d &nwljs ls eqDr ugha gSA cfYd ,d nwljs 

ls izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls lEcfU/kr gsSA ^^bl izdkj leLr izkd̀frd] 

vizkd̀frd] n`‛; vkSj vn`‛; dkjd vkSj miknkuksa dh lkewfgd vfHkO;fDr 

i;kZoj.k gSA**
1
  

iznw"kd  

vk/kqfud ;qx esa oSls rks ekuo }kjk iSnk dh xbZ lHkh vkS|ksfxd 

inkFkZ iznw"kd dk dk;Z djrs gS] ijUrq fuR; izfr mi;ksx esa vkus okys vusdks 

inkFkZ fofHkUu izkd̀frd pdzks vkSj izfdz;kvksa ds ek/;e ls fQj nqckjk mi;ksxh 

:Ik esa ifjofrZr gks tkrs gSA ijUrq vusdksa inkFkZ dk vkfo"dkj gks x;k gsA 

ftu ij izkd`frd fo?kVdks ;k pdzksa dk izHkko ugha iMrk gS
1
 vkSj ;s inkFkZ 

mi;ksx ds i'pkr xaHkhj leL;k mRiUu djrs gSA fofHkUu inkFkkZs ds blh xq.k 

ds vk/kkj ij jkl;fud nf̀"Vdks.k ds iznw"kd fuEu nks Jsf.k;ka esa ckaV ldrs 

gSA  

tSo fo?kVukRed iznw"kd 

;s os iznw"kd gksrs gsS ftudh jklk;fud lajPkuk vf/kd LFkk;h ugha 

gksrh gsSA ;s inkFkZ cSDVhfj;k ;k dod }kjk ljy jkl;fud vo;oksa esa VwV 

dj feV~Vh dh mit c<+kus essa lgk;d gksrs gS ijUrq tc budk mRiknu 

fo?kVuk {kerk ls vf/kd gksrk gS rc ;g ty] feV~Vh vkSj ok;q iznw"k.k dk 

dkj.k cu tkrs gsSA mnkgj.kLo:Ik ekuo jfgr vusdksa tUrqvksa ds mRlftZr 

inkFkZ vkSj Qy] lfCt;ksa ,oa [kk| inkFkkZs vkfn dk ?kjsyw dpjk ,d lhfer 

ek=k esa feV~Vh dks mitkÅ cukrk gS ijUrq vfu;af=r tula[;k ds dkj.k 

vkt cMs 'kgjks dh lcls xaHkhj leL;k bl dpjs dk fuiVkjk gh gSA 

vfo?kVukRed iznw"k.k  

ekuo fufeZr vusdks vkS|ksfxd inkFkZ ,sls gS ftu ij izkd`frd 

fo?kVdksa vkSj pdzks dk izHkko ugha gksrk gSA bl izdkj ds inkFkkZs dh leL;k 

vf/kd xaHkhj gSA ,Y;wfefu;e vkSj fVu ds dsUl] edZjh ¼ikjk½ ds yo.k 

fQuksfyd ;kSfxd ,oa Mh-Mh-Vh-] ch-,p-lh-] ,YMªhu] VsDlkQhu vkfn vusdks 

tgjhys inkFkZ bl Js.kh ds iznw"kd gSA ;s inkFkZ vf/kd LFkkbZ gS vkSj  fujarj  

iz;ksx ls okrkoj.k ds fofHkUu L=ksrks esa ,df=r gksrs jgrs gSA dHkh & dHkh ;s 

inkFkZ vU; izkd`frd rRoksa ls feydj dbZ nwljs tgjhys inkFkZ Hkh cukrs gSA 

bl izdkj ds inkFkZ i;kZoj.k ds fy, cMk [krjk iSnk dj jgs gSA 

ty iznw"k.k  

;ksa rks ty dh mi;ksfxrk lEiw.kZ fo‛o ds fy, vifjgk;Z gSA ty ds fcuk 

thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA vfXu] iF̀oh] ty] ok;q rFkk vkdk‛k 

Lkkjka'k 

i;kZoj.k izd̀fr dh ,d fo‛ks’k bdkbZ ds :Ik esa ugha gS tSls gok] 

ikuh] ou vkfn cfYd izd`fr esa miyC/k leLr vo;o ,oa miknkuksa dk ,d 

;kSfxd Lo:Ik gSA blds varxZr u dsoy izkd`frd ‚kfDr;kWa vkSj jpuk,Wa 

lfEefyr gS vfirq tho&tUrqvksa vkSj ekuo }kjk fufeZr jpuk,Wa rFkk 

fdz;kdyki Hkh lfEefyr gSA izd`fr dk dksbZ miknku ;k vo;o tc viuh 

lhek dks [kk nsrk gS rks i;kZoj.k esa Hkh vlarqyu mRiUu gks tkrk gSA bl 

izdkj ^^izkd`frd vkSj vizkd̀frd miknkuksa ;k vo;oks dh larqfyr O;oLFkk 

dks fo‛kq) i;kZoj.k dgk tk ldrk gSA**  
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bu iap rRoksa ls fufeZr gekjs 'kjhj esa Hkh 80 izfr’kr 

ty ekStwn gSA 'kjhj esa ty dh deh vusd jksxksa dks 

vkea=.k nsrh gSA ysfdu Hkkjr esa ty dh mi;ksfxrk 

ekuo thou ds vykok d̀f"k ds fy, Hkh leku :Ik ls 

egRoiw.kZ gSA
2
  

v/;;u dk mn~ns'; 

 izLrqr 'kks/ki= dk mn~ns'; ty iznw’k.k ds 

ifjizs{; esa i;kZoj.k ds fofHkUu vk;keksa dk v/;;u 

djuk gSA 

ty vkSj thou  

vkt rd nqfu;k esa ty dk dksbZ fodYi ugha 

gSA bldh ,d&,d cwan ve`r gSA ysfdu Hkkjr esa rsth 

ls ?kVrs ty lzksrks ls ekuo  ds le{k is;ty dh 

leL;k mRiUu gks xbZ gsSA vkt Hkh ,d frgkbZ yksxksa dks 

LoPN is;ty miyC/k ugha gSA tcfd o"kZ 2012 rd gj 

ukxfjd dks LoPN is;ty eqgS;k djkus dk oknk fd;k 

x;k FkkA ij vHkh rd iwjk ugha gks ik;kA oSf’od riu 

rFkk tyok;q ifjorZu dh otg ls rsth ls fi?kyrs 

Xysf’k;j Hkh vkus okys [krjs dk ladsr ns jgs gsSA dkQh 

gn rd ty ds nq:Ik;ksx us Hkh leL;k dks c<+k;k gSA 

;gh ugha is;ty dh xq.koRrk Hkh ;Fks"V ugha gSA 

blfy;s o"kZ 2010 ds ty fnol dk fo"k; jgk gSA 

^^is;ty dh xq.koRrk**A ,d vuqeku ds vuqlkj gj 

fnu nqfu;kHkj ds ikuh esa 20 yk[k Vu lhost] 

vkS|ksfxd vkSj d`f"k dpjk Mkyk tkrk gSA la;qDr jk"Vª 

ds vuqlkj gj lky ge 1500 ?ku fdeh ikuh cckZn 

djrs gSA nqfu;kHkj essa 2-5 vjc yksxksa dks [kqys eas 'kkSp 

ds fy, tkuk iMrk gsSA ikap lky ls de mez ds cPpksa 

dh ekSr lcls cMk dkj.k gS %& tytfur chekfj;kA 

;q) lfgr lHkh rjg dh fgalkvks ls ejus okyks yksxks ls 

dgha T;knk yksx gj lky pkj vjc ekeyksa esa 22 yk[k 

ekSrs gksrh gSA Hkwty ij vkfJr nqfu;k esa 24 izfr’kr 

Lru/kkfj;ksa vkSj 12 Qhlnh i{kh iztkfr;ksa ds foyqIr gks 

tkus dk [krjk gSA tcfd ,d frgkbZ mHk;pjksa ij Hkh 

ryokj gSA 70 ns‛kksa ds 14 djksM yksx vklZsfud ;qDr 

ikuh ihus dks foo’k gSA vkt pgqvksj ty dh fdYyr 

gS vkSj ehfM;k ds }kjk ckj&ckj vkneh dks               

tkx:d fd;k tk jgk gS ^^ty gS rks dy gS** tkurs 

lc gS ysfdu ekurs ugha] ikuh ds c<rs ladV dks ysdj 

gj lky ljdkjh & xSj ljdkjh fjiksVkZs esa fpark trkbZ 

tkrh gSA fQj curh gsS] ljdkjh ;kstuk,a vkSj [kpZ gksrk 

gS turk dk iSlkA ty laj{k.k ds uke ij cuus okyh 

cMh & cMh ;kstukvksa dk gJ Hkh lcds lkeus ehfM;k 

us is’k dj fn;k gSA geesa ls vf/kdka’k yksx ljdkj ds 

Hkjksls NksMdj vkus okys dy dks lqjf{kr cuk ysuk 

pkgrs gSA ty gekjh t:jr gS rks D;ksa ugh ge mldk 

eksy le>rs gS ;k fQj le>dj le>uk ugha pkgrs A 

gj eqn~ns dks ljdkj ds Hkjksls NksMus ls leL;k dk 

lek/kku u rks vkt fudyk gS vkSj ugha dy fudyus 

dh mEehn gSA vHkh ih-,e- eksnh us fiNys fnukas ty 

laj{k.k ds  fy,  ^^ij  MªkWi  eksj dzksi** dk ukjk 

fn;kA Hkkjr gh ugha iwjk fo‛o vkt ihus o d`f"k ;ksX; 

ikuh ds fy, fpafrr utj vk jgk gSA v/;;u crkrs gS 

fd ekStwnk xfr ls ikuh dk mi;ksx gqvk rks 2040 rd 

ihus dk ikuh ugha cpsxkA bu leL;kvksa ls futkr ikus 

ds fy, ges viuk vlarqfyr fodkl dks jksduk gksxkA 

ge ns[krs gS fd ge ikuh dks cckZn T;knk djrs gS vkSj 

dke esa de ysrs gSA ,d vuqeku ds vuqlkj ,d O;fDr 

fnu esa 135 ls 150 yhVj ikuh dk mi;ksx djrk gSA 

blesa yxHkx vk/kk ikuh ge 'kkSpky; vkSj ugkus rFkk 

gkFk /kksus vkfn esa bLrseky djrs gS] ij vxj ?kj esa gh 

cSDVhfj;k eqDr dj v’kq) ikuh dks jh&lkbfdy dj 

¶ys’k vkfn esa bLrseky djus dh O;oLFkk gks rks 30 

izfr’kr ls vf/kd ikuh dh cpr dh tk ldrh gSA 

blds fy;s ?kjks esa nks ikbi iz.kkyh dk bLrseky djuk 

gksxkA ,d ikbi ls ey&ew= vkfn dk cSDVhfj;k ;qDr 

ikuh izokfgr gksrk gS] tcfd nwljs ikbi ls fdpu] gkFk 

/kksus ;k ugkus /kksus vkfn dk ikuh izokfgr gksrk gSA bl 

rjg ls ikuh dks fjlkbfdy dj bLrseky dj ldrs 

gsSA vkLVsªfy;k dk iwjk flMuh 'kgj nks ikbi ykbu 

iz.kkyh ij lapkfyr gks jgk gSAblh rjg ;fn ?kjksa esa 

de ty mi;ksx okys midj.k tSls 'kkWoj] ikbi] ty 

fu;a=d ;k MCy;wlh vkfn dk bLrseky djs rks Hkh 20 

ls 40 izfr‛kr ikuh  dh cpr gks ldrh gSA vkLVsªfy;k] 

vesfjdk vkfn ns‛kksa esa bl fn‛kk esa dkQh de fd;k 

x;k] blesa 'kkWoj dh bl rjg ds gksrs gS] tks ,d feuV 

esa ikap yhVj ikuh dh txg ,d ;k nks yhVj ikuh 

Qsadrs gSA ljdkj blesa ehfM;k ds ek/;e ls tkx:drk 

QSYkkdj vkSj ;kstukvksa dks ykxw djds fofHkUu izdkj ds 

vuqnkuksa dks nsdj yksxksa rd budks igqapk ldrs gS vkSj 

i;kZoj.k dks cpk ldrs gSA  

fo‛o cSad dh gky fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa 

tyLrj fujarj ?kV jgk gSA o"kZ 1997 esa ;g yxHkx 

500 D;wfod fdyksehVj Fkk ftlesa lrgh ty yxHkx 

310 D;wfcd fdeh gSA o"kZ 2020 ess bldk 360 D;wfcd 

fdeh rFkk o"kZ 2050 esa 100 D;wfod fdeh gksus dk 

vuqeku gSA Tky Lrj ds ?kVrs Lrj ds lkFk bldh 

iznw"k.k leL;k Hkh fparuh; gSA tgka rd ty iznw"k.k 

dk lEcU/k gSA thou dks cuk;s j[kus ds fy;s is;ty 

dk LoPN gksuk vfuok;Z gSA ty esa dqN inkFkZ rks 

izkd`frd :Ik ls feyrs gS ftudh ek=k vf/kd gksus ij 

os iznw"k.k dh Hkkafr dk;Z djus yxrs gSA ,sls inkFkZ 

fuEu gS %& 

yo.k  

ty pkgs fdlh Hkh lzksr ls izkIr fd;k x;k 

gks%& unh] rkykc] ckoMh dqavk] vFkok V~;wcosy ls mlesa 

dqN u dqN yo.k ?kqy jgrs gSA  ftueasa lksfM;e] 

iksVsf‛k;e] dsSfYl;e] eSXuhf’k;e ds DyksjkbZM] dkcksZusV] 

ckbdkcksZusV rFkk lYQsV eq[; gSA buds vfrfjDr  

yksgk] eSxuht] flfydk] QyqvksjkbM] ukbVsªV] QkLQsV 

vkfn rRo de ek=k esa ;s Ikk, tkrs gSA budh 

ikjLifjd ek=k dk vuqikr LFkkuh; Hkw&jpuk ,oa 

fZLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA tc bu yo.kksa dh ek=k 

,d fuf’pr lhek ls vf/kd gks tkrh gS rks os 'kkjhfjd 

izfdz;kvksa dks izHkkfor djus yxrs gSA ftlls LokLF; 

ij nq"izHkko iMrk gSA ;fn ,sls ikuh ls lhaph xbZ pkjs 
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dh Qly tkuojksa dks [kkus dks nh tk, rks mldks Hkh 

vusd chekfj;ka gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy, 

QyqvksjkbM dh vf/kdrk ¼10 yk[k esa nks ;k rhu Hkkx½ 

ds jktLFkku] gfj;k.kk vkSj vka/kzizns‛k esa vusd uj&ukjh 

Qyqvksfjfll dh chekjh ls xzLr ik;s x;s gSA  

mijksDr dkj.kksa ds vykok ty&iznw"k.k dk 

nwljk eq[; dkj.k uxjkas dk c<rk gqvk vkS|ksfxdj.k 

gSA dy dkj[kkuksa }kjk iz;qDr ikuh esa vusd izdkj ds 

yo.k vEy ,oa fofHkUu izdkj dh fo"kSyh xSls ?kqy tkrh 

gSA ;g nwf"kr ty uxj ds ikl dh unh ds ikuh esa 

feydj mlas Hkh nwf"kr dj nsrk gsSA ns‛k fons‛k esa fd;s 

x;s loZs{k.kksa ls ;g fl) gqvk gSa fd unh dk ty uxj 

dh lhek esa vkus ls iwoZ dgh vPNh xq.koRrk okyk FkkA 

vkxs pydj ogh nwf"kr ,oa LokLF; ds fy;s gkfudkjd 

gks tkrk gSA blds vykok vusd izdkj ds dhVuk’kh 

vkSj thouk’kh Qlyks dks u"V  djus okys thoksa dks 

ekjus ds fy, iz;qDr fd;s tk jgs gSA ;s flapkbZ ds ikuh 

ds lkFk & lkFk Hkwfe dh fupyh ijrksa esa pys tkrs gSA 

vkSj fQj ogka ls ikuh dh eq[; /kkjk esa fey tkrs gSA 

fQj ;g Hkwfexr ty uydwiksa vkSj gS.MIkEiksa ds }kjk 

iqu% ihus ds dke esa yk;k tkrk gSA ;s jlk;u brus 

fo"kSys gksrs gS fd ikuh esa budk ,d yk[koka va’k Hkh 

LokLF; ds fy, uqdlku nk;d gksrk gSA fodflr ns‛kksa 

esa tgka bu dhVuk‛kd jlk;uksa dk [ksrh esa vf/kd 

iz;ksx fd;k tk jgk gS vkSj ;s lkjs iznw"k.k ikuh es 

vusd tgjhys vkSj ?kkrd inkFkZ ije vko’;d ty dks 

ekuo mi;ksx ds fy;s vuqi;qDr cuk nsrs gSA iznwf"kr 

ty dk mi;ksx vusd jksx mRiUu djds thou yhyk 

dks lekIr dj  nsrs gSA
3
  

fo‛o esa c<rh tulaa[;k ds lkFk & lkFk ?kjsyw 

dpjs dh leL;k c<rh tk jgh gsSA ;g dpuk 

izeq[kr;k lMs xys [kk| inkFkZ] ey &ew=] xkscj] dwMk] 

djdV vkfn ls feydj curk gSA fofHkUu NksVh cMh 

ukfy;kWa vkSj ukys var esa LFkkuh; ufn;ksa] >hyks vkSj 

rkykcksa vkfn ty lzksrksa ls feyrs gsS vkSj buds ek/;e 

ls ?kjsyw dpjk ugkus & /kksus ds lkcqu;qDr ty lfgr 

izkd`frd ty esa fey tkrk gSA ns‛k dh jkt/kkuh fnYyh 

ds djhc 17 ukyks ds }kjk yxHkx 130 Vu fo"kSyk 

dpjk izfrfnu ;equk unh eas fxjrs gSA blh izdkj 

fofHkUu uxjksa ds ukys gtkjks Vu dpjk izfrfnu ufn;ksa 

es Mkyrs jgrs gSA  

gtkjksa xkao ,sls gS tgka ihus dk ikuh 

QyqvksjkbZM ukbVsªV]yksgk vkSj eSaxuht  ?kqyu’khy Bksl 

rFkk Hkkjh /kkrqvksa vkfn ds fu/kkZfjr ekudks ds vuq:Ik 

ugha gksrkA bl leL;k dh Hk;adjrk dk vuqeku ns‛k ds 

fofHkUu xkaoks ds vla[; dqvksa ls izkIr lanwf"kr ihus dk 

ikuh es jlk;kuks dh lkUnzrk ls fd;k tk ldrk gSA 

,sls xkaoks esa cMs Lrj ij jksx QSYkus vkSj yxkrkj ,slk 

iznwf"kr ty  ihus ls 'kkjhfjd fdz;k ij iMus okys 

izHkko lEcU/kh vkadMs miyC/k ugha gSA  

dqvksa dks dhVk.kqjfgr cukus ds fy, ljy o 

lLrs mik; ns‛k esa gh fodflr djus ds iz;kl fd;s 

x;s gSA ;?kfi ;s mik; rduhdh :i ls lQy jgs gSA 

ijUrq buds ty esa Dyksjhu dk Lokn vkus ds dkj.k 

xzkeh.k turk us bUgsa Lohdkj djus esa mRlkg ugha 

fn[kk;k gSA ?kjsyw ey&ew= ds fuiVkjk ds fy, gekjs 

ns‛k esa dksbZ larks"ktud O;oLFkk ugh gSA dqN fxus pqus 

uxjksa esa blds fy, izkFkfed mipkj la;a= yxs gSA dbZ 

esa ek= f}rh;d vFkok vkaf’kd f}rh; la;a= gSA cSaxyksj 

o vgenkckn esa rks fdlh Hkh izdkj dk okfgr ey 

mipkj la;a= ugha gSA vr% ogkWa ?kjksa ds O;FkZ dk 

fuiVku iznw"k.k dh leL;k ty dks fo"kSYkk cuk jgs gSA
4
 

2014 esa eksnh ljdkj vk xbZ vkSj blus xaxk 

dh lQkbZ dks viuh izkFkfedrk cukrs gq, ty lalk/ku 

ea=ky; dks unh fodkl vkSj xaxk laj{k.k ea=ky; Hkh 

cuk fn;k gSA ;?kfi lqizhe dksVZ dh reke MkaV&QVkdj 

ds ckotwn Hkh vHkh rd ljdkj us bl laca/k esa dksbZ 

vafre Iyku is'k ugha fd;kA vc rd dk vuqHko crkrk 

gS fd xaxk dh lQkbZ ds laca/k esa rhu izeq[k leL;k,Wa 

gSA igyk gS fd unh esa ikuh dk izokg yxkrkj de 

gksrk tk jgk gSA nwljk xaxk unh ds nksuksa rVksa ij Hkkjh 

vfrdze.k gSA blfy, unh esa flYV tek gkssus ds dkj.k 

unh dh xgjkbZ de gks xbZ rhljk gS iznw"k.k dh 

leL;kA ;fn unh dk cgko c<sxk rks iznw"k.k Lrj vius 

vki de gks tk,xkA xaxk lQkbZ ds gekjs lkjs iz;klksa 

dh lcls cMh detksjh ;g jgh dh gekjk vc rd 

lkjk /;ku iznw"k.k fu;a=.k ij jgk gSA gdhdr ;g gS 

fd xaxk ds izokg dks c<k, fcuk iznw"k.k fu;a=.k lEHko 

ugha gS vkSj xaxk unh ds fdukjksa ds vkl&ikl cls NksVs 

xkao o >qXxh >ksifM;ksa dks dbZ ckj nwljh txg 

foLFkkfir djus dh ;kstuk pykbZ] ij oks yksx okfil 

vkdj mlh txg ij cl tkrs gSA ;kfu dh ljdkj dh 

vksj ls ,slh dksbZ ;kstuk ugha cukbZ dh mudk 

foLFkkiu LFkk;h gks tk;sa rks ;g Hkh ,d cMh leL;k 

gSA ljdkj us xaxk unh ds fdukjs clh 1649 xzke 

iapk;rksa esa 'kkSpky; cukus dh ;kstuk cukbZ ij ;g 

;kstuk Hkh iwjh rjg ykxw ugha gks ik;h vkSj blh rjg 

ls ljdkj dh reke ;kstuk,a foQy gksrh gS] rks xaxk 

200 o"kZ rd lkQ ugha gksxh ,slh lqizhe dksVZ dk 

ekuuk gSA 

xaxk ,D’ku Iyku xaxk unh tks vfojy gksrh gS 

mldks thoar cuk;s j[kus ds fy, pyk;k Fkk vkSj bl 

Iyku dh miyfC/;kWa le; ls ihNs py jgh gS rFkk vc 

rd y{; izkIr ugha gks ldsaA ij ;g ;kstuk iznw"k.k ds 

izfr tkx:drk mRiUu djus esa iznw"k.k dks lhfer j[kus 

o fu;af=r djus esa lQy jghA gky gh ds mixzg fp=ksa 

ls Kkr gksrk gS fd xaxk dk iznw"k.k ?kVk gSA nqHkkZX; dh 

ckr ;g gS fd ;kstuk ij ftruk [kpZ gqvk gS] fofHkUu 

dkj.kksa ls mlds visf{kr ifj.kke izkIr ugha gks lds gSA 

lkFk gh xaxk dks eka ekuus okys Hkkjrh; fgUnw Hkh xaxk 

ds LoPN j[kus dh ;kstuk ls HkkoukRed :i ls ugha 

tqM ik, gS vkSj ehfM;k }kjk ckj&ckj bl eka dks 

cpkus ds fy, vkokt mBkbZ tk jgh gS] ij vc rd Hkh 

fgUnqLrku ds yksx lpsr ugha gq, gSA irk ugha fdl 

mEehn dh vkl esa cSBs gS \ tc rd vke vkneh bl 
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ifo= xaxk eka dks cpkus dh ugha lkspsxk rc rd lkjh 

;kstuk,a foQyrk dh vksj vxzlj gksrh jgsxhA 

ekuo us vusd d`R;ksa ls xaxk tSlh ifo= ty 

/kkjk dks Hkh iznwf’kr djus esa viuh deh ugha NksMh vkSj 

vkt cgqr lkjh ;kstuk,a cukdj bls iqu% ifo= 

ty/kkjk esas :ikUrfjr djus ds fy;s Ikz;kl fd;s tk jgs 

gsSA fiNys rhu n‛kd ls ge xaxk dh lQkbZ dks ysdj 

vusd iz;kl ns[k pqds gsSA eksnh ljdkj us rks blds 

fy;s vyx ls ea=ky; gh cuk fn;k ij vc rd eksnh 

ljdkjh Hkh xaxk dh lQkbZ ds ckjs essa ckrs gh djrh 

utj vk jgh gsSA vkt rd ljdkj bl fn‛kk esa dksbZ 

,d lqlaxr Iyku Hkh turk ds lkeus ysdj ugha vkbZ 

gsSS xaxk lQkbZ dk dke dksbZ tfVy ugha gsSA t:jr 

flQZ bl ckr dh gS fd dksbZ fny ls djuk pkgsA vxj 

yanu dh og VSDl unh lkQ gks ldrh gS ftl ij 

,d tekus esa rsy dh 6 bap eksVh lrg gqvk djrh Fkh 

rks xaxk lkQ D;ksa ugha gks ldrh\ vc rd tks Hkh xaxk 

lQkbZ ds dke gkFk esas fy;s x;s lc esa jktuhfrd 

bPNk ‘kfDr ls ysdj izca/ku ds Lrj ij dfe;ka FkhA 

twu 1986 esa jktho xka/kh us xaxk ,D’ku Iyku ds rgr 

tc xaxk dh lQkbZ dh ‘kq:vkr cukjl ls dh rks ;g 

;kstuk cgqr tYn esa cukbZ xbZ FkhA xaxk csflu ls 

djhc 12000 yk[k fefy;u dpjk izR;sd fnu 

¼,e,yMh½ mRiUu gksrk gsS ftlesa ls dsoy 4000 

,e,yMh dh mipkj {kerk gh gekjs ikl gSA igyh vkSj 

nwljh Dykl ds ‘kgjks dk djhc 3000 ,e,yMh dpjk 

lh/kk xaxk unh esa Mky fn;k tkrk gsSA tcfd ;gka 

fLFkr mipkj ;a=ks dh {kerk orZeku esa ek= 1000 

,e,eyMh gh gSA ek=k ds fygkt ls vS|ksfxdhdj.k 

iznw’k.k dk ;ksxnku 20 izfr’kr gSA ftldk dkj.k bldk 

fo‛kkDr vkSj ck;ksfMxszMscy izd̀fr dk gksuk gSA jkexaxk 

vkSj dkyh unh ds tyxzg.k esas clh vkS|ksfaxd uxfj;ka 

vkSj dkuiqj uxj vkS|ksfxd iznw’k.k dk lcls cMk lzksr 

gSA dkuiqj ds peMk m|ksxksa] dkslh jkexaxk vkSj dkyh 

unh ds utnhd cus e|’kkyk ds dkj[kkus] dkxt fey 

vkSj phuh fey vkS|ksfxd iznw’k.k ds izeq[k   dkj.k gSA  

m|ksx txr us ftruk fodkl fd;k gS ;k 

fodflr gq, gSA mruk gh ns‛k fdlh u fdlh :Ik ls 

ihNs dh rjQ /kdsyk gSA fdlh Hkh ns‛k ds fodkl dks 

ns[kus  esa m|ksx viuk fof'k"V egRo j[krs gS bu 

m|ksxksa ls vkS|ksfxd dpjk fudyrk gSA vkSj bl dpjs 

dks fBdkus yxkus dk lcls lLrk lk/ku fudVorhZ unh 

;k >hy gSA vf/kdj m|ksx fo‛kSys jkl;fud inkFkkZs dks 

ukfy;ksa ds ek/;e ls ;k lh/ks dh >hyksa esas Mkydj ty 

dks fo‛kSys cuk jgs gSA peZ‛kks/ku] oL=] Åu o iVlu 

ds dkj[kkuksa okys O;FkZ inkFkkZs ls dkuiqj esa xaxk dk 

ty iznwf’kr gksrk gS vkSj bUgh dkj.kksa ls vc tks xaxk 

eks{knkf;uh gsSA mldks gh eks{k dh t:jr iM jgh gSA 

xaxk dh nqnZ’kk dh [kcj dh gdhdr tkuus ds fy, tc 

eSa y[kuÅ cukjl igqapk rks eu esa dbZ rjg ds fopkj 

py fp= dh rjg rsth ls vkrs gsSA tc xaxk ds fofHkUu 

?kkVksa dks ge ns[krs gS rks lHkh ?kkVksa dk ty cgqr 

iznwf’kr gSA ?kkVksa ds vkl&ikl xanxh vkSj dwMs dpjs ds 

<sj yxs gq, gSA xaxk ds fdukjs cls ‘kgjks ls cMs&cMs 

ukys tks ‘kgj ds ey dks xaxk es gj le; Mkyrs jgrs 

gSA ftlls xaxk dk ikuh vèr u gksdj dkykUrj esa 

fo‛k cu tk;sxkA bl fo‛k dks c<kok nsus esa ekuo ds 

fdz;kdykiksa ds dkj.k tks [kfut rsy leqnzh ikuh esa 

Qsd tkrs gS vkSj tyh; tUrqvksa dh tSfod vkWDlhu 

xaxk dks izekf.kr djrh gS ftlls ekuo LokLF; vkSj 

vFkZO;oLFkk nksuksa ds Åij viuk izHkko NksMrs gSA  

ty iznw’k.k ls ekuo LokLF; ij xgjk izHkko 

iMrk gsSA ftlls fofHkUu izdkj dh chekfj;ka gks tkrh 

gSA okfgr ey }kjk iznwf’kr ty ls idMh tkus okyh 

;k mlls bdV~Bh dh tkus ‚kSyfQ‛k ls VkbQkbM] 

iSjkVkbQkbM ;k n.Mk.kqt vfrlkj gks tkrk gS vkSj 

lanwf‛kr ty ls Qyksa o lfCt;ksa ds mi;ksx ls Hkh 

vfrlkj ijthoh dhMs ;k ladzked ;d`r‛kks/k ¼ihfy;k½ 

gks tkrk gsSA iznwf’kr Ikkuh ihus vkSj ugkus /kksus ds dkj.k 

okbZy jksx rFkk flLVksVkse chekjh gks tkrh gSA oSls 

jktLFkku ds vLirkyksa esa ls fudyus okys ofgrey 

}kjk lhaps x;s pkjkxkgks esa pjus okyh xk;s blh dkj.k 

risfnd ls ihfMr gks tkrh gS vkSj muds nw/k dk lsou 

djus ls ladzked dh ,d Ja`[kyk izkjEHk gks tkrh gSA
5
  

ty iznw’k.k ls tho tUrqvksa vkSj ouLifr;ksa 

dks vusdks gkfu;k gksrh gSA ?kjsyw dpjs ds iznwf’kr ty 

ls gStk ihfy;k] VkbQkbM] Mk;fj;k vkfn ?kkrd 

chekfj;ksa QSyrh gSA vkS|ksfxd dpjs es vusdks fo‛kSys 

jlk;u vkSj lw{e /kkrq ds d.k gksrs gsSA ftuls ;d`r 

xqnkZs o efLr’d lEcU/kh vusdksa jksxksa ds vfrfjDr 

izk.kysok dsSUlj jksx gks jgs gSA cgqr lkjs m|ksxksa ls 

,flVYMhgkbM jlk;u fudyrk gSA vkSj og ukfy;ksas ls 

cgdj leqnz esa tkdj fey tkrk gSA vkSj bl iznwf’kr 

ty eas jgus okyh eNfy;ksa dks yksx Hkkstu ds :Ik esas 

xzg.k djus ls ges’kk ds fy, va/ks ] xawxs vkSj cgjs gks 

tkrs gSA vkSj vkxs pydj vdky e`R;q Hkh gks tkrh gSA 

blh rjg ls d`f‛k ds mi;ksx esa vkus okys moZjdks ls 

cPpksas esa jDr dh ?kkrd chekjh ehFkseksXyksfcusek gks 

tkrh gS ftlesa vkWDlhtu dh deh ls cPpk ej tkrk 

gSA VSDlVkbZy m|ksx esa tks ,tks&MkbZ dk mi;ksx gksrk 

gS ftlls dSUlj gks ldrk gSA Mh-Mh-Vh- o ch-,p-lh- 

tSls dhV vkSj [kjirokj uk‛kd iznw‛kd ty ds ek/;e 

ls xHkZorh ekrkvksa ds jDr esas igqapdj xHkZ /kkj.k {kerk 

dks u‛V djus ds vykok xHkZLFk f'k'kq esa fod`fr;kaW 

mRiUu dj ldrs gSA  

fu’d’kZ 

mijksDr leL;kvksa ls futkr ikus ds fy;s ,d 

gh pkjk gS fd ge lc dks feydj ty dk cpko ds 

lkFk lkFk bls iznwf’kr gksus ls cpkuk gSA vkSj rc gh 

tkdj bl leL;k ls gesa futkr fey ldrh gSA vkt 

ds le; dh bl Hk;adj leL;k us lHkh dks fgykdj 

j[k fn;k gSA bldks tutkxf̀r vkSj ty iznw’k.k ds 

[krjksa dks vketu rd fofHkUu vk;keksa ls igqapkdj ge 

ekuo lekt dks cpk ldrs gSA  
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1- HkkfV;k] dksgyh] HkVukxj ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k 

tSfodh  

2- ds-lh- lksuh ikfjfLFkfrdh ,oa Ik;kZoj.k tSfodh 

3- vuqtk R;kxh] eatqyrk ds lDlsuk ujsUnz tSu 

i;kZoj.k v/;;u  

4- ih-Mh- ‘kekZ  ikfjfLFkfrdh ,oa Ik;kZoj.k tSfodh 

5- /khjsUnz nsof‛kZ ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodh  

6- lekpkj i=ksas ds ys[kA  
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1- ek;kjke uokuh] lqyHk izdk’k y[kuÅA 
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tSfodhA 

3- ih-Mh- 'kekZ] ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodhA 

4- ds-lh- lksuh ikfjfLFkfrdh ,oa i;kZoj.k tSfodhA

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


